
 

 

 

 

 

 

 Analiza las causas de refractariedad y profundiza en el 

conocimiento de estrategias terapéuticas para pacientes que no 

responden a los tratamientos habituales. 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

📅 FECHA y HORARIO 

Viernes, 11 de diciembre de 2026 

09:00 h – 14:00 h 

💻 MODALIDAD 

Aula Virtual — Zoom 

Clases en directo 

🎯 DIRIGIDO A 

Psiquiatras, psicólogos/as clínicos/as y 

enfermeros/as en salud mental 

📜 ACREDITACIÓN 

Solicitada al Consell Català de Formació Continuada de 

les Professions Sanitàries – Comisión de Formación 

Continuada del Sistema Nacional de Salud 

MATRÍCULA GENERAL 

250 € 

MATRÍCULA REDUCIDA  

200 € 

Matrículas gestionadas a través de centros de 

Fundación Hospitalarias, CIBERSAM o miembros de la 

SCPiSM (matrícula a nivel particular) 

15ª edición del curso 

PATOLOGÍAS RESISTENTES 

 

ORGANIZACIÓN E INFORMACIÓN 

FIDMAG Germanes Hospitalàries Research Foundation 

docencia@fidmag.org  Tel. 935.480.105  

www.fidmag.org 

 

Con el aval de: 
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PROGRAMA  Viernes 11 de diciembre de 2026 
 

Horario Sesión  Docente 

9:00 – 9:15 Presentación 

Dra. Edith Pomarol-Clotet 

Psiquiatra. Directora FIDMAG Germanes Hospitalàries 

Research Foundation. CIBERSAM, ISCIII 

Dr. Francisco del Olmo 

Psiquiatra. Director Asistencial Fundación Hospitalarias. 

Miembro del patronato FIDMAG Germanes Hospitalàries 

Research Foundation 
 

Esquizofrenia, trastorno bipolar y patología dual 

Presentación: Dra. Amalia Guerrero-Pedraza 
  Psiquiatra. Jefa de estudios y Psiquiatra Hospital de Día Fundació Hospitalàries Sant Boi 

Moderación:   Dra. Naia Saez Francas 

                          Psiquiatra. Coordinadora Comunitaria Salud Mental Adultos. Fundació Hospitalàries Barcelona 

9:15 – 9:50 
Esquizofrenia refractaria y 

tratamiento 

Dra. Ester Boix Quintana 

Psiquiatra. Hospital Universitari de Mataró (Consorci Sanitari 

del Maresme) 

9:50 – 10:25 

Rompiendo barreras en el trastorno 

bipolar: prevención y soluciones a la 

resistencia terapéutica 

Dr. Eduard Vieta Pascual 

Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría y Psicología del 

Hospital Clínic de Barcelona. CIBERSAM, ISCIII 

10:25 – 11:00 Resistencia en el trastorno dual 

Dra. Mercè Madre Rull 

Psiquiatra. Coordinadora Unidad de Conducta Adictivas. 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
 

11:00 – 11:30 Pausa  
 

Depresión, Trastornos de la conducta alimentaria y TOC 

Presentación: Dra. Maria Llanos Torres Sánchez 
  Psiquiatra. Coordinadora Centro Salud Mental y Adicciones Fundación Hospitalarias Barcelona Nord 

Moderación:   Dra. Paloma Fernández Corcuera 
  Psiquiatra 

11:30 – 12:05 
Causas de la depresión resistente y 

tratamiento 

Dr. Mikel Urretavizcaya Sarachaga 

Psiquiatra. Responsable del Programa de Psiquiatría 

intervencionista aplicado a la depresión resistente. Hospital de 

Bellvitge. CIBERSAM, ISCIII 

12:05 – 12:40 

Trastornos de la conducta 

alimentaria de larga evolución:  

abordaje clínico y estrategias de 

prevención 

Dra. Núria Jaurrieta 

Psicóloga. Coordinadora Unidad Integral de recuperación TCA 

Fundació Hospitalàries Martorell 

12:40 – 13:15 
Tratamiento del Trastorno Obsesivo 

Compulsivo Refractario 

Dra. María del Pino Alonso 

Psiquiatra. Jefa del Servicio de Psiquiatría del Hospital de 

Bellvitge. CIBERSAM, ISCIII 
 

Clausura 

Presentación: Dr. Manuel Martín Carrasco  
  Psiquiatra. Presidente patronato FIDMAG Germanes Hospitalàries Research Foundation. Psiquiatra 

Fundación Hospitalarias Navarra. Expresidente SEPSM. CIBERSAM, ISCIII 

13:15 – 14:15 
Patología resistente en la población 

infanto-juvenil y su tratamiento 

Dr. Celso Arango López 

Psiquiatra. Jefe del Departamento de Psiquiatría del Niño y 

Adolescente del Hospital Universitario La Paz. CIBERSAM, 

ISCIII 

 


