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1. PRESENTACION

FIDMAG Hermanas Hospitalarias Research Foundation (FIDMAG) es una fundacion creada en
2010 con la mision de avanzar en el conocimiento, prevencién y tratamiento de las

enfermedades, especialmente aquellas relacionadas con la salud mental.

FIDMAG lidera, impulsa y coordina la investigacién y la docencia de los centros de Hermanas
Hospitalarias de Espafia . Forma parte del Centro de Investigacién Biomédica en Red en

Salud Mental (CIBERSAM) del Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII).

FIDMAG se compone de un equipo de mas de 20 profesionales, muchos ellos cofinanciados
con ayudas del ISCIll, CIBERSAM y por el Pla Estratégic de Recerca i Innovacié en Salut (PERIS) del

Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Los resultados de la actividad realizada este aflo 2019 se han difundido y compartido con la
comunidad cientifica nacional e internacional, tanto en presentaciones y jornadas, como en
publicaciones. En concreto, se han publicado 40 articulos en revistas internacionales indexadas.
Destacadamente, 17 de estos articulos (43%) han sido publicados en aquellas consideradas del
mas alto nivel, las ubicadas en el primer decil de su area de conocimiento,, lo que garantiza la
relevancia y trascendencia de la actividad realizada por Hermanas Hospitalarias. El Factor de
Impacto acumulado de los articulos cientificos publicados ha sido de 192 puntos, y de forma
muy significativa cosiguiéndose un alto Factor de Impacto Medio (4,80 puntos), que refleja

asimismo la excelencia global de los estudios..

Por otro lado, FIDMAG colabora regularmente en la revista Informaciones Psiquiatricas, donde
informa de las aportaciones cientificas mas relevantes que realiza la Fundacion; por ejemplo este
ano 2019, ha publicado los resultados del primer ensayo clinico mundial del empleo de la

estimulacion cerebral profunda en pacientes con esquizofrenia resistente.

Estos resultados se han conseguido gracias a la consecucion de proyectos de investigacién en
convocatorias competitivas, tanto publicas como privadas. En concreto, este afio 2019 han
estado activos 25 proyectos financiados por diferentes programas nacionales e internacionales,
especialmente la Accidn Estratégica de Salud (AES)del ISCIIl, la Agencia de Gestidé d'Ajuts

Universitaris i de Recerca (AGAUR), el programa PERIS, el Ministerio de Economia vy
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Competitividad, el Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, el CIBERSAM y la NARSAD
norteamericana entre otros. Asimismo, la fundacion ha colaborado en otros 20 proyectos de

investigacion.

De forma caracteristica, estos proyectos tienen un marcado caracter multicéntrico y una
naturaleza multidisciplinar, implicando a investigadores de los diferentes centros de Hermanas
Hospitalarias y de otros grupos de investigacion de salud mental nacionales, como Hospital
Clinic, Hospital Vall d'Hebron, Hospital de Sant Pau, Hospital de Bellvitge, Institut Pere Mata,
Hospital 12 de Octubre, entre otros, e internacionales, como la Universidad de Cambridge,

Munich y Toronto, entre otros.

Investigadores de la fundacion estan asimismo cofinanciados por ayudas que permiten acoger
a investigadores de primer nivel cientifico, como el contrato “Miguel Servet” y el contrato
Sara Borrell del ISCIlIl o el contrato ICREA de la Generalitat de Catalunya. Ademas otros ocho
investigadores estan cofinanciados con otras ayudas publicas (CIBERSAM, ISCIIl y PERIS, entre

otras).

El total de recursos externos gestionados en 2019 como fruto de la propia actividad fundacional

ascienden a un total de 586.541,46€.

Para el afio 2020, FIDMAG ya tiene comprometidas ayudas destinadas a proyectos y a recursos
humanos, del ISCIll, MICINN, Generalitat de Catalunya, Asociacion Narsad (USA), Fundacién
Alica Koplowitz y Fundacion Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia y Baleares,
ademas de la herencia de Dofia Julia Gil Pineda y la financiacion anual asignada como centro

consorciado perteneciente a CIBERSAM.
UN TRABAJO RECONOCIDO Y PREMIADO

Este 2019 se ha premiado un proyecto de investigacién liderado por las Doctoras Mar Fatjé-
Vilas y Edith Pomarol-Clotet concedido por la Fundacié Academia de Ciencies Mediques i de
la Salut de Catalunya i de Balears, ademas del "Travel Award 2019" concedido por el Comité
Cientifico del European College of Neuropsychopharmacology, y el reconocimiento para un

poster del “International Congress Dual Disorders” (ICDD 2019).
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GENERANDO Y COMPARTIENDO CONOCIMIENTO

De forma paralela a la actividad investigadora, FIDMAG Hermanas Hospitalarias desarrolla y
colabora en diversas actividades docentes que permiten a nuestros profesionales compartir
conocimiento, experiencia y buenas practicas en el ambito socio-sanitario: Master de
Psicogeriatria (UAB-Hospital Sagrat Cor de Martorell), Master Universitario de Iniciacion a la
Investigacion en Salud Mental (Interuniversitario-Cibersam), Jornadas especializadas en Salud
Mental, Rehabilitacidén Psicosocial y Psicogeriatria, Curso de Metodologia de la Investigacién,
Curso de Estadistica para Ciencias de la Salud, Curso tedrico-practico de la Terapia
Electroconvulsiva, Jornadas Intensivas en Patologias Resistentes y el Curso de Neuroimagen
Avanzada. Este Ultimo curso, con actividad online y presencial, es pionero en su area de

conocimiento y este afio, con la 62 edicién, se ha consolidado como curso de referencia.

Otro ambito en el que FIDMAG se implica es en la formacién en investigacién de los
profesionales asistenciales de los centros y de los residentes (MIR, PIR y EIR), impulsando su
potencial investigador y dirigiendo la consecucion del grado de doctor. Este afio 2019 en
concreto, se han defendido con éxito dos tesis doctorales de profesionales de centros

asistenciales y otros 20 proyectos de tesis estan siendo supervisadas.

Todos estos indicadores ayudan a evidenciar el prestigio alcanzado por la actividad realizada en
FIDMAG Hermanas Hospitalarias Research Foundation, colaborando asi en aumentar la
relevancia y visibilidad de la importante obra realizada por Hermanas Hospitalarias en la

asistencia de los mas necesitados.
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2. DIRECCION Y RECURSOS HUMANOS

Patronato

Presidente: Dr. José Antonio Larraz Romeo
Secretario: Dr. Manuel Martin Carrasco

Vocales: Dr. Miquel Casas Brugué Dr. Joan Orrit Clotet
Dr. Jesus Ezquerra Serrano Dr. Jesus Rodriguez Fernandez
Dfa. M2 Carmen Martin Garcia Dr. Manel Sanchez Pérez
Dr. Peter J. McKenna D. Carles Vidiella de Luca

Comité Ejecutivo

Presidente: Dr. José Antonio Larraz Romeo
Secretario:  Dr. Manuel Martin Carrasco
Vocales: Dr. Peter J. McKenna

D. Carles Vidiella de Luca

Dra. Edith Pomarol-Clotet

Directora-Gerente

Dra. Edith Pomarol-Clotet

Asesoramiento Cientifico

Dr. Peter J. McKenna

Responsable de Gestién

Dia. Nuria Cau

Administracién y Sistemas

Dfa. Sonia Calvet
Dfa. Nuria Gusi / Dia. Alba Delclos
D. Miguel Angel Torres

Equipo Cientifico

Nieves Martinez Isabel Feria Aniol Santo

Norma Verdolini Paola Fuentes-Claramonte Salvador Sarro

David Serrano Maria Guardiola Joan Soler

Isable Argila Wolfram Hinzen Mercé Madre

Auria Albacete Miguel Lechon Carme Almodovar
Erick J. Canales-Rodriguez Pilar Salgado-Pineda Maria Angeles Garcia
Mar Fatjé-Vilas Raymond Salvador
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3. LINEAS DE INVESTIGACION

La mision de la fundacion es avanzar en la comprensién y el tratamiento de las enfermedades

mentales. Dicho reto lo realizamos a través de una investigacién basica y clinica.

A nivel de investigacion basica contamos con dos de los pilares considerados como los mas
prometedores en la investigacion en neurociencias en la actualidad: la neuroimagen y la genética
(neuroimaging genetics). La aplicacion clinica de las técnicas de neuroimagen, tanto estructural como
funcional tiene el potencial de descubrir las areas cerebrales que subyacen los sintomas de las
enfermedades mentales, por ejemplo, los sintomas positivos y negativos de la esquizofrenia y los
cambios de humor de los trastornos afectivos. Fuimos uno de los dos grupos en descubrir el fracaso
de desactivacion de la zona del cértex frontomedial en la esquizofrenia. Resultados que se han
replicado internacionalmente, y que posteriormente hemos demostrado en el trastorno bipolar y en
otros trastornos. En los Ultimos afios hemos desarrollado novedosos paradigmas para examinar de
forma funcional los correlatos cerebrales que subyacen a diferentes sintomas y a la cognicion en
estos trastornos. La identificacion de las areas cerebrales implicadas proporciona potenciales dianas
para el desarrollo de nuevas terapias. Por ejemplo, nuestro hallazgo sobre el fracaso de desactivacion
de la zona del cértex frontomedial en la esquizofrenia, ayudd a decidir la ubicacién de los electrodos
de estimulacion cerebral profunda (ECP). Los resultados de este primer ensayo mundial sobre la

eficacia de la ECP en la esquizofrenia acaban de ser publlicados.

Paralelamente, nuestros investigadores tienen experiencia consolidada en la aplicacion de técnicas
de aprendizaje (machine learning) en las imagenes cerebrales, técnicas que tienen un importante

potencial sobre el diagnédstico precoz y la prediccidon de la evolucién de enfermedades mentales.

Asimismo, examinamos la implicacion de los factores genéticos en la etiologia de los trastornos
psiquiatricos y profundizamos en la relacion existente entre la genética, epigenética y protedmica
con los fenotipos cerebrales y clinicos. La identificacién de genes implicados en la edad de inicio y la
actividad cerebral o la descripcion de marcadores asociados a la carga genética de riesgo, son
algunos de nuestros hallazgos. Son avances que nos acercan a conocer las bases neurobioldgicas de
estos trastornos, paso esencial para un diagnéstico mas temprano y el desarrollo de nuevas

estrategias terapéuticas.
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Por ultimo, es prioritario para la fundacidn el desarrollo de ensayos clinicos tanto farmacoldgicos
como de otras estrategias terapéuticas, que nos permiten examinar la eficacia de los tratamientos,
tanto en el area de psiquiatria, salud mental, dafio cerebral, discapacidad y otras especialidades

médicas como traumatologia, rehabilitacion, medicina interna y oftalmologia, entre otras.

( ) *Neuroimagen multimodal: bases bioldgicas de la esquizofrenia 'y )
1 los trastornos afectivos
*Neuroimagen multimodal aplicada: maquinas de aprendizaje
\ y automatico y
ﬁ \
2 *Desarrollo metodolégico: caracteristicas microscépicas del tejido
cerebral y conectividad cerebral
\—/ J
4 ™ )
3 *Genética: implicaciones y efectos de los factores genéticos en los
trastornos psiquiatricos
\ S Yy,
( N )
4 «Identificacion de biomarcadores para la prediccion precoz del
riesgo de psicosis
\ J J
ﬁ \
5 *Desarrollo y/o validacion de escalas e instrumentos
—— J
4 D )
6 <Ensayos clinicos: evaluacién de nuevos tratamientos
— Y,

Neuroimagen multimodal para entender las bases biologicas de la esquizofrenia y los
trastornos afectivos, de la estructura y la funcion a la psicopatologia: aplicacién de nuevos
métodos de neuroimagen en diferentes patologias para descubrir sus origenes y como dan lugar a
sus sintomas. Se trata del uso de técnicas punteras para visualizar la estructura y funcién del cerebro
a través del desarrollo de paradigmas funcionales innovadores implementados en la resonancia
magnética (RM) que permiten examinar los correlatos neuronales que subyacen a los diferentes

sintomas y al deterioro cognitivo.
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Entre nuestros hallazgos mas importantes destaca una anormalidad cerebral funcional, el fallo de
desactivacion de la "Default Mode Network" (DMN), documentado por primera vez por nuestro
grupo, junto a otro estadounidense, en 2008-2009. Este hallazgo ya esta bien contrastado en la
esquizofrenia y también lo hemos encontrado en el trastorno bipolar. Continuamos realizando
estudios para comprender mas acerca de la naturaleza de este cambio cerebral funcional en la
esquizofrenia y el trastorno bipolar y su presencia en una variedad de otros trastornos, como por
ejemplo, el Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) y trastorno limite de la

personalidad.

También, conforme con la iniciativa “Research Domain Criteria” (RDoC), iniciada por el Instituto de
Salud Norteameriacano (NIMH), que pretende identificar las bases patofisiolégicas de los sintomas
de enfermedades mentales, investigamos, como linea importante de la unidad, las alteraciones
cerebrales que subyacen a los sintomas de la esquizofrenia, como los delirios, las alucinaciones, los
sintomas negativos y el llamado trastorno formal de pensamientos (la incoherencia que se encuentra
en un porcentaje de pacientes y que a veces se parece a la afasia). Para ello hemos desarrollado
varios paradigmas innovadores y punteros: un paradigma de recompensa, un nuevo paradigma
ecoldgico frontal/ejecutivo de fMRI y un paradigma disefado para provocar pensamientos

referenciales utilizando la llamada realidad virtual, entre otros.

Neuroimagen multimodal aplicada, maquinas de aprendizaje automatico: dentro del &mbito de
la medicina personalizada, actualmente tenemos varios proyectos en curso sobre la utilidad de las
maquinas de aprendizaje automatico para la prediccidn del diagnéstico mediante imagenes, tanto

en la esquizofrenia como en el trastorno bipolar.

Ademas, actualmente tenemos varios proyectos competitivos para aplicar esta técnica en los
primeros episodios psicoticos con el objetivo de realizar un buen diagndstico precoz por un lado, y
de predecir la evolucion de la enfermedad por el otro, con el fin de iniciar de forma

temprana intervenciones efectivas.

Finalmente, también estamos aplicando la neuroimagen multimodal para buscar patrones anémalos

en poblacion de riesgo y en familiares de pacientes.

Desarrollo metodoldgico, caracteristicas microscopicas del tejido cerebral y conectividad

cerebral: actualmente estamos desarrollando y validando varias técnicas de imagen RM para
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estudiar las propiedades micro-estructurales de los tejidos del cerebro de forma no invasiva.
Especificamente, a partir de datos de RM por difusion del agua adquiridos a una alta resolucién
angular, y datos del tiempo de relajacion T2 adquiridos con diferentes tiempos de eco, se obtienen
diferentes propiedades de los compartimentos que conforman los tejidos, incluyendo los volimenes
del espacio intra-axonal, extra-axonal, de la mielina y el agua libre. El analisis conjunto de estas dos
técnicas permite determinar un indice estructural relacionado al diametro de los axones que

condiciona la velocidad de transmisién de las sefiales electrofisioldgicas en el cerebro (g-ratio).

Ademas, hemos propuesto varios algoritmos para estimar la distribucién de orientacion de las fibras
nerviosas, la cual se emplea para estimar la conectividad estructural entre las diferentes regiones del
cerebro mediante algoritmos de tractografia. Los métodos desarrollados han ganado varias
competiciones internacionales organizadas en congresos cientificos para reconstruir los tractos

cerebrales.

Por otra parte, también trabajamos en el desarrollo de nuevos métodos estadisticos para cuantificar
la conectividad funcional del cerebro. Estos métodos se basan en imagenes de RM funcional
adquiridas en estado de reposo y permiten la exploracién multivariante y el andlisis en el dominio de
la frecuencia. Estas herramientas son bien conocidas y son citadas por muchos grupos
internacionales. Nuestro grupo las emplea para estudiar las anomalias cerebrales que subyacen a

diferentes trastornos psiquiatricos y neurologicos.

Genética, implicaciones y efectos de los factores genéticos en los trastornos psiquiatricos:
andlisis de la implicacion de los factores genéticos en la etiologia de los trastornos psiquiatricos, asi

como de la relacién genotipo-fenotipo.

Actualmente estamos desarrollando estudios de asociacion basados en genes candidatos asi como
aproximaciones a nivel genoma global, con el objetivo de profundizar en el conocimiento de: i) la
implicacion de la variabilidad genética en el riesgo para presentar un trastorno psiquiatrico
(esquizofrenia y trastorno bipolar, principalmente), ii) el efecto de dicha variabilidad sobre las
caracteristicas cerebrales asociadas a estos trastornos (neuroimaging genetics), iii) la relacion entre la

variabilidad genética y cerebral y la heterogeneidad clinica y cognitiva asociada a estos trastornos.
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Asimismo, estamos buscando un mejor conocimiento de los mecanismos moleculares de la relacion
genotipo-fenotipo, y para ello contamos también con estudios para analizar los correlatos

epigenéticos y protedmicos de fenotipos cerebrales y clinicos.

Finalmente, otro aspecto que forma parte de esta linea, son los estudios dirigidos a comprender la
interaccion entre los factores genéticos y los factores ambientales sobre el desarrollo de los

trastornos mentales.

Identificacion biomarcadores para la prediccion precoz del riesgo de psicosis: en colaboracién
con diferentes centros de Hermanas Hospitalarias, se ha iniciado un estudio de investigacion en el
que, mediante la aplicacion de métodos novedosos de inteligencia artificial sobre imagenes
digitalizadas de huellas dactilares de pacientes y de individuos sanos, se pretende generar una
herramienta de prediccién precoz del riesgo de psicosis. Este proyecto se basa en el hecho de que el
tejido epidérmico y el sistema nervioso central tienen un origen histolégico comudn y que, por tanto,
alteraciones durante el periodo prenatal se veran reflejadas en ambos tipos de tejidos.
Adicionalmente, se evaluara la capacidad de las huellas dactilares para predecir la gravedad clinica y

la funcionalidad de los pacientes con un primer episodio psicotico.

Por otro lado, tenemos también otros estudios en marcha que examinan el papel de diferentes
potenciales biomarcadores de tipo genético, cerebral, biométrico y cognitivo (y su combinacién). En
estos estudios, por tanto, integramos datos genéticos y de expresién, con marcadores indirectos del
neurodesarrollo, con el fin de identificar biomarcadores que sean de utilidad para avanzar en el
conocimiento de las bases neurobiolégicas de estos trastornos y en el desarrollo de mejores

herramientas de diagndstico y prondstico de los trastornos psicoticos.

Desarrollo y/o validacién de escalas e instrumentos: se realizan trabajos para disponer de mas y
mejores instrumentos, que permitan una mejor evaluaciéon de los sintomas de las enfermedades
mentales, y poder caracterizarlas y estudiarlas de la forma mas adecuada. Se estan validando
instrumentos de medicién de psicopatologia tanto en poblacién general como en personas con

discapacidad intelectual, asi como escalas para valorar la funcionalidad.

Ensayos clinicos: la fundacion desarrolla varios ensayos clinicos para evaluar la eficacia de nuevos
tratamientos farmacoldgicos y otras estrategias terapéuticas. Por ejemplo, FIDMAG organizd un

ensayo clinico muliticéntrico controlado y aleatorizado en diferentes centros de Hermanas
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Hospitalarias de Espafia con una muestra grande (N=130 pacientes) para examinar la eficacia de la
terapia de rehabilitacion cognitiva en la esquizofrenia. Ademas, este afio hemos finalizado el primer
ensayo clinico mundial examinando el empleo de la estimulacion cerebral profunda (DBS) en la
esquizofrenia, un estudio novedoso con resultados esperanzadores, que consiste en implantar
electrodos en el cerebro de pacientes resistentes al tratamiento y que también ha tenido éxito en

otros trastornos como la depresion, enfermedad de parkinson y otros trastornos del movimiento.

Ademas, estamos realizando un estudio sobre la eficacia de un programa de intervencién para la
prevencién o reduccion de la sobrecarga del cuidador informal de la persona con dafio cerebral
adquirido (EDUCA-V), u otro proyecto que examina la eficacia de una terapia psicoterapéutica para la
mejora del auto estigma en la esquizofrenia (estudio SUPERA), entre otros estudios tanto de
psiquiatria como de otras especialidades médicas, como por ejemplo traumatologia, rehabilitacion,

medicina interna y oftalmologia.

Por otro lado, la fundacion colabora en ensayos clinicos internacionales para el desarrollo de nuevos

farmacos para el tratamiento del trastorno depresivo resistente y la esquizofrenia resistente.
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4. ACTIVIDAD CIENTIFICA

FIDMAG Hermanas Hospitalarias - 2019

40 Publicaciones cientificas en revistas indexadas

192 Factor de impacto total

4,8 Factor de impacto medio

17 Publicaciones revistas Primer Decil (43%)

32 Publicaciones revistas Primer Cuartil (80%)

25 Proyectos competitivos

20 Proyectos no competitivos

13 Ayudas para RRHH y Estancias

15 Ensayos clinicos

6 Cursos de Formacién /2 Masters

22 Tesis Doctorales
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4.1. Publicaciones

El andlisis de la produccion cientifica de FIDMAG y su impacto bibliométrico es unos de los
indicadores mas significativos para evaluar los resultados de la actividad investigadora de la

Fundacion.

Para la elaboracién de la Memoria se contemplan exclusivamente aquellas publicaciones indexadas
en PubMed y las puntuaciones se obtienen de los indices que publica anualmente el Journal Citation
Reports de Thomson Reuters. La utilizaciéon de estas herramientas bibliométricas, validadas
internacionalmente para el andlisis de la produccion cientifica, otorga solidez a los datos contenidos

en la Memoria.

En el afio 2019, se ha publicado un total de 40 articulos en revistas internacionales de mas alto
impacto, que representan un Factor de Impacto Acumulado de 192 puntos, y un Factor de

Impacto Medio de 4,80 puntos.

Numero de publicaciones
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Por otro lado, 17 de estos articulos han sido publicados en revistas de la maxima excelencia,
identificadas por estar situadas en el primer decil de su drea de conocimiento. El porcentaje de
articulos publicados en revistas del primer cuartil asciende a el 80%, 32 articulos (ver listado

completo de Publicaciones en el Anexo I).
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Entre las publicaciones del 2019 hay que mencionar una con especial relevacia por su elevado

factor de impacto:

P. McKenna, S. Leucht, S. Jauhar, K. Laws and |. Bighelli

The controversy about cognitive behavioural therapy for schizophrenia
World Psychiatry (IF: 34,024; 1er Decil). 2019; 18: 235-6

PubMed ID: 31059624 Epub Data: 2019/05/07

Significativamente cabe destacar que en el 2019 todos los articulos publicados han sido producto de

colaboraciones con investigadores de otras instituciones.

Nuestra pertenencia a la red CIBERSAM desde su creacién en el 2008 ha potenciado el incremento
progresivo de estas sinergias colaborativas con los principales grupos de investigacion de nuestro
entorno, como son el Hospital Vall d'Hebron, el Hospital de Sant Pau, el Hospital Clinic, el Hospital
de Bellvitge, la Universitat Autonoma de Barcelona, la Universitat de Barcelona o el Institut Pere Mata

de Reus.

A nivel internacional, tres investigadores han realizado estancias formativas en el extranjero,
financiadas por el ISCIll y el Ministerio de Educacion, en las universidades de Toronto, Cambridge y
Munich, colaboraciones que fomentan la realizacion de trabajos colaborativos que acabaran

reflejdndose en nuevas aportaciones cientificas y publicaciones.

La Dra. Edith Pomarol-Clotet realiz6 una estancia formativa/colaborativa en el Center for
Addiction and Mental Health (CAMh) de la Universidad de Toronto, puntero en la aplicacién de
nuevos métodos de andlisis de imagen cerebral, gracias una la Beca Movilidad del ISCIIl. Durante
este periodo la doctora pudo profundizar en la integracion de diferentes modalidades de
neuroimagen (neuroimagen multimodal) y en el desarrollo de andlisis tipo “surface-based” que
utilizan en esta innovadora universidad. Se implemento dicho andlisis con la colaboracién de la Dra.
Dickie y el Prof. Voineskos en una muestra de 400 individuos del proyecto Bipogent y en una
muestra de 200 individuos del proyecto esquizofrenia. Adicionalmente, durante este periodo
desarrollaron, con la ayuda del Dr. Salvador, un nuevo método de anélisis para imagenes “resting
state” que permite tanto comparar la conectividad media de las diferentes regiones cerebrales, como
cuantificar, mediante modelos multivariantes, el grado de conectividad no redundante que existe
entre ellas. Se ha enviado el articulo a una revista de alto nivel de impacto para su publicacién.

Ademasde las publicaciones en curso, esta estancia también ha permitido establecer una
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colaboracién con la Universiad de Montreal (Prof. Lapage y Prof. Chakravarty) con una beca

colaborativa entre centros.

La Dra. Paola Fuentes Claramonte realizé su estancia en la Brain Mapping Unit de la Universidad
de Cambridge, dirigida por el Prof. Ed Bullmore, financiada por el programa José Castillejo del
Ministerio de Educacion. El objetivo de esta estancia fue una colaboracidon en un proyecto sobre
conectividad cerebral en el trastorno bipolar, en el que se analizé un conjunto de datos recogidos
por FIDMAG utilizando técnicas avanzadas de andlisis estadistido en redes cerebrales, en las que es
experto el equipo del Prof. Bullmore. El trabajo realizado durante la estancia permitié completar
todos los analisis y ha sido aceptado para la presentacion en el congreso Human Brain Mapping

Meeting 2020.

La Dra. Mar Fatjo-Vilas realizo la estancia en el Institute of Psychiatric Phenomics and Genomics
(IPPG, LMU, Munich), bajo la supervisién del Prof. Thomas Schulze y el Dr. Papiol, permitiéndole
ampliar sus conocimientos en los procedimientos tedricos, practicos y técnicos asociados al
analisis de datos genémicos. En concreto se profundizd en el célculo de diferentes Polygenic Pisk
Scores (basados en estudios de GWAS previos y en estudios de expresion celular diferencial entre
personas con un diagnético de esquizofrenia y controles sanos. También se pudieron comparar
diferentes metodologias de estimacion de PRS, ademas de comparar diferentes PRS entre individuos
con un diagnéstico de esquizafrenia, sus familiares de primer grado e individuos sanos. Se analizé la
asociacion de diferentes PRS con caractetisticas clinicas, cognitivas y de neuroimagen en pacientes y
controles, y se trabajé en el analisis del “genetic enrichment” en la esquizofrenia de determinados

grupos de genes como los Human Accelerated Related (HARs) genes.

4.2. Proyectos de investigacion

Durante el afio 2019 han estado activos 25 proyectos competitivos, 21 de gestion propia y 4

colaboraciones con otros centros (Anexo Il), ademéas de 20 proyectos no competitivos (Anexo llI).

De los 21 proyectos competitivos gestionados directamente por FIDMAG, 10 estan financiados por el
ISCIIl, 2 financiados por AGAUR, 3 financiados por PERIS, 1 por el Ministerio de Economia y

Competitividad, 1 por el Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, 1 proyecto por el
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CIBERSAM, 1 por la Fundacion Academia, 1 proyecto de la NARSAD y 1 de la Fundacion Alica

Koplowitz.
Tres de estas ayudas se han obtenido e iniciado este mismo ejercicio 2019:

- RTI2018-097845-J-100 Herramientas clinicas para mejorar el diagnéstico y pronéstico de
la esquizofrenia: combinando el potencial de viomarcadores faciales, cerebrales y
genéticos.

Investigador principal: Nieves Martinez Abadias

Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias

Tipo de proyecto: Individual

Promotor: Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades
Importe: 181.500€ (2019-2022)

- BA-2019-03 Analisis del perfil epigenético del gen NRN1 y su asociacién con la actividad
cerebral en esquizofrenia.
Investigador principal: Edith Pomarol-Clotet
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias
Tipo de proyecto: Individual
Promotor: Fundacié Academia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears
Importe: 30.000€ (2019-2020)

- SLT008/18/00206 Avaluacié de la eficacia de la instauracié d'un programa de prevencio
de la violencia en pacients amb trastorn mental sever.
Investigador principal: Isabel Feria Raposo
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias
Tipo de proyecto: Individual
Promotor: Generalitat de Calalunya, Departament de Salut
Importe: 20.000€ (2019-2020)

4.3. Avyudas para Recursos Humanos

Durante el afio 2018 se concursé a diferentes ayudas para Recursos Humanos, habiéndose obtenido

financiacion de los siguientes programas, con inicio en 2019:
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1. Programa “Accié instrumental d’intensificacié de professionals de la salut, modalitat
professionals d’infermeria”
Candidata: Isabel Feria Raposo
Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya
Importe: 56.116,67€ (2019-2020)

2. Programa “Sara Borrell”
Candidata: Erick Jorge Canales Rodriguez
Instituto de Salud Carlos IlI
Importe: 80.598,00€ (2019-2021)

Por otro lado, en 2020 se iniciaran las siguientes ayudas de recursos humanos conseguidas durante

este ejercicio:

1. Programa “Sara Borrell”
Candidato: Paola Fuentes Claramonte
Instituto de Salud Carlos Ill
Importe: 80.598,00€ (2020-2022)

2. Programa “PFIS”
Candidato: Maria Guardiola
Instituto de Salud Carlos IlI
Importe: 82.400,00€ (2020-2023)

Durante el afio 2019, en la Fundacién han trabajado 22 investigadores, la mayoria de los cuales

cuentan con cofinanciacién publica en su contratacion (ver Anexo IV):

Principales ayudas Recursos Humanos

Contratos Miguel Servet (ISCIII) 1
Contrato Rio Hortega (ISCIII) 1
Contrato Sara Borrell (ISCIII) 2
Contrato ICREA 1
Contratos PERIS (Gen. Cataluia) 2
Contratos CIBERSAM 3
Movilidad (ISCIII) 2
Movilidad (MICINN) 1
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4.4. Ensayos Clinicos

En esta anualidad se han mantenido activos 6 ensayos clinicos promocionados por la industria

farmacéutica (Bristol Myers Squibb, Lundbeck, Janssen e ING Research-Acadia):

- "Estudio ASCORE sobre la experiencia a largo plazo con Abatacept s.c. en la practica
clinica habitual”
Investigador principal: Dra. Alba Erra (Sant Rafael)
Protocolo: IM101348ST
Promotor: Bristol Myers Squibb

- "“Estudio farmacoepidemiolégico, no intervencionista, prospectivo y multicéntrico con
Selincro® en la dependencia del alcohol, para determinar los patrones de uso y de
consumo de alcohol en la practica clinica habitual en Espaia”

Investigador principal: Dra. Lara Yuguero (Benito Menni CASM)
Cédigo del estudio: 15993N
Promotor: Lundbeck

- "“An Open-label Long-term Extension Safety Study of Intranasal Esketamine in
Treatmentresistant Depression. Safety and Sustenance of Esketamine Treatment Response
With Repeated Doses at Intervals Determined by Symptom Severity (SUSTAIN-3)”
(ESKETINTRD3008)

Investigador principal: Dr. Salvador Sarr6 (Benito Menni CASM)
Cédigo del estudio: 2015-003578-34
Promotor: Janssen

- “A Phase 2a Randomized, Double-blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group, Multi-center
Study Investigating the Efficacy, Safety, and Tolerability of JNJ-42165279 in Subjects with
Major Depressive Disorder with Anxious Distress” (ESKETINTRD3001)

Investigador principal: Dr. Salvador Sarr6 (Benito Menni CASM)
Cédigo del estudio: 2015-002007-29
Promotor: Janssen

- "A 52-Week, Open-Label, Extension Study of Pimavanserin for the Adjunctive Treatment
of Schizophrenia” (ACP-103-035)
Investigador principal: Dr. Salvador Sarr6 (Benito Menni CASM)
Cédigo del estudio: 2016-003435-38
Promotor: Acadia Pharmaceuticals Inc.
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- "A Phase 2, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study to Evaluate the Efficacy
and Safety of Pimavanserin as Adjunctive Treatment for the Negative Symptoms of
Schizophrenia” (ACP-103-038)

Investigador principal: Dr. Salvador Sarr6 (Benito Menni CASM)
Cédigo del estudio: 2016-003436-20
Promotor: Acadia Pharmaceuticals Inc.

Durante 2019 FIDMAG también ha colaborado en 9 ensayos clinicos propios en diferentes centros de
Hermanas Hospitalarias, como por ejemplo, examen de la eficacia de la estimulacidon cerebral
profunda en la esquizofrenia, tratamiento de la sobrecarga del cuidador de pacientes con dafio
cerebral (EDUCA V), tratamiento del autoestigma en la esquizofrenia (SUPERA), y herramientas de

formacion de enfermeria en la deteccidon y manejo de la violencia, entre otros.

4.5. Premios

Este 2019 el proyecto de investigacidn titulado “Andlisis del perfil epigenético del gen NRNT y su
asociacion con la actividad cerebral en esquizofrenia” liderado por las Doctoras Mar Fatjé-Vilas y
Edith Pomarol-Clotet ha recibido la “Beca Recerca Basica” concedido por La Academia de Ciencias
Médicas y de la Salud de Cataluiia y Baleares, el objetivo del proyecto es estudiar si la variabilidad
genética y epigenética de NRN1 puede explicar, al menos en parte, las diferencias en la actividad

cerebral que se han asociado con el diagndstico de esquizofrenia.

La Dra. Norma Verdolini fue galardonada con el “Travel Award 2019", concedido por el Comité
Cientifico del European College of Neuropsychopharmacology, por la presentacién titulada
“Exploring the correlation between functioning and cognition in bipolar disorder, a fMRI study using the

n-back working memory task”.

Destacar también, el reconocimiento obtenido en la reunion “International Congress Dual
Disorders” (ICDD 2019), “Mejor poster en psicosis” para el pdster: “Cannabis use and CNR2gene

interaction modulates brain activity in first episode psychosis”.
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5. DOCENCIA

5.1. Organizacion de cursos

Se ha dirigido y/o colaborado en la organizacion de diferentes actividades docentes, desde la
elaboracion del programa a aspectos mas logisticos como la elaboracion de una pagina web donde

es posible realizar la difusion, la inscripcién on-line y el posterior proceso de evaluacion.

Cursos organizados:

- Curso de Metodologia de la Investigaciéon en Enfermeria (6° edicién): actividad ofertada a
los colaboradores de todos los centros de la Provincia de Hermanas Hospitalarias y personal
externo. La actividad ha sido acreditada con 2,4 créditos del CCFPS (ver Anexo V).

- Curso de Estadistica Basica para Ciencias de la Salud (72 edicion): actividad ofertada a los
colaboradores de todos los centros de la Provincia de Hermanas Hospitalarias y personal
externo. La actividad ha sido acreditada con 2,8 créditos del CCFPS (ver Anexo V).

- Curso de Estadistica Basica en Ciencias de la Salud (Madrid) (12 edicién): actividad ofertada
a los colaboradores de todos los centros de la Provincia de Hermanas Hospitalarias.

- Curso teédrico-practico de Terapia Electroconvulsiva (112 edicién): actividad ofertada a los
colaboradores de los centros y personal externo.

- Jornadas Intensivas en Patologias Resistentes (82 edicién): actividad ofertada a los
colaboradores de los centros y personal externo.

- Curso de Neuroimagen Avanzada (52 ediciéon curso 2018-2019) y (62 edicion curso 2019-
2020): actividades ofertadas a los colaboradores de los centros y personal externo. Consiste en
una parte online y otra practica-presencial. Ambas partes han sido acreditadas por el CCFPS
obteniendo la parte online 10,4 créditos y la parte presencial 11,4 créditos (ver Anexo V).

5.2. Acreditacion de Actividades

Desde FIDMAG se sigue potenciando la acreditacion de las actividades organizadas en los
diferentes centros de Hermanas Hospitalarias. Este 2019 se han acreditado, por el Consell Catala de
Formacié Continuada de Professions Sanitaries (CCFPS)2, actividades formativas impartidas en el

Hospital de Sant Rafael y en el Hospital Sagrat Cor de Martorell (ver Anexo V).
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5.3. Participacion en Actividades Docentes Regladas: Masters

FIDMAG Hermanas Hospitalarias participa directamente en dos masters universitarios: el Master en
Psicogeriatria de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), cuyo director es el Dr. Manel Sanchez
del Hospital del Sagrat Cor de Martorell y el Master Universitario de Iniciacion a la Investigacion en

Salud Mental, organizado por CIBERSAM, con la participacion de 5 universidades de toda Espafia.

Diferentes profesionales de la fundacién participan como docentes en estos dos masters, asi como
en otras titulaciones: Méaster en Antropologia Bioldgica (Universidad de Barcelona (UB), Master en

Neurociencias (UB) y Master en Genética y Gendémica (UB).

5.4. Formacion de Investigadores: Estancias

Los médicos internos residentes (MIR) y los psicdlogos internos residentes (PIR) de las unidades
docentes de Hermanas Hospitalarias realizan rotaciones por nuestra unidad. Este afio, han realizado
la rotacién por la unidad tres MIR (dos de Benito Menni CASM de Sant Boi y uno de Benito Menni
CASM de Granollers) y tres PIR (dos de Benito Menni CASM de Sant Boi y uno de Benito Menni
CASM de Granollers).

Por otro lado, este afio han realizado estancias de investigaciéon en FIDMAG dos estudiantes del

Maéster de Iniciacion a la Investigacién en Salud Mental del CIBERSAM.

5.5. Soporte a la Investigacion

FIDMAG Hermanas Hospitalarias da soporte (direccién, metodoldgico, cientifico) a los profesionales
asistenciales de la Institucién, para impulsar e integrar en su actividad cotidiana sus iniciativas de
investigacion. Se ha habilitado en la pagina web de la Fundacién un apartado de asesoramiento
cientifico, con la relacion de los referentes de cada centro, para que los profesionales puedan

gestionar y hacernos llegar, a través de su referente, sus consultas y propuestas.
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5.6. Formacion de Investigadores: Tesis Doctorales

Actualmente hay diversas tesis doctorales de profesionales asistenciales de los centros de Hermanas
Hospitalarias en curso, asi como también trabajos finales de Master, todos ellos dirigidos por

investigadores de FIDMAG (ver Anexo VI).
En el 2019 se han defendido las siguientes tesis:

- Doctorando: Salvatore Aguilar (Psiquiatra —Benito Menni CASM)
Titulo: Neuroimagen del trastorno limite de la personalidad.
Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Raymond Salvador

- Doctoranda: Amalia Guerrero-Pedraza (Psiquiatra —Benito Menni CASM)
Titulo: Disfuncion de la red neuronal en primeros episodios psicoticos.
Universidad: Universitat Autobnoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Peter ) McKenna
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6. COMITES DE INVESTIGACION

6.1. Comité de Etica de la Investigacién

El Comité de Etica de la Investigacién (inicialmente Comité de Etica de la Investigacion Clinica) fue
creado en el afo 2006, vinculado al Hospital Sant Rafael. Tras la entrada en vigor del Real Decreto
1090/2015, de 4 de diciembre, por el que se regulan los ensayos clinicos con medicamentos, se crean
los nuevos CEl con Medicamentos. Este Real Decreto define dentro de los Comités de Etica de
Investigacion (CEl) el subgrupo de Comités de Etica de la Investigacion con medicamentos (CEIm),
otorgando a estos Ultimos la responsabilidad adicional de evaluar los estudios clinicos con

medicamentos y/o con productos sanitarios.

Nuestro CEl ha adaptado su normativa interna y sus Procedimientos Normalizados de Trabajo a la
nueva legislacion, y ha pasado a denominarse CEI FIDMAG Hermanas Hospitalarias y su ambito de
actuacion esta legalmente restringido a Catalufia. A falta de una normativa especifica para los CEl
que no evaltan medicamentos, la legislacion vigente sigue siendo la establecida por el decreto
406/2006, de 24 de octubre, del Departamento de Salud, por el cual se regulan los requisitos y
procedimientos de acreditacion de los comités de ética de la investigacion clinica. El pasado afio
2018 el CElI FIDMAG Hermanas Hospitalarias fue reacreditado por la Direccion General de Regulacién,

Planificacién y Recursos Sanitarios del Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya.
El CEI FIDMAG Hermanas Hospitalarias esta actualmente constituido por 13 miembros:

Presidente: Dr. José Antonio Larraz Romeo
Vice Presidente: Sra. Silvia Sanz Pamplona

Secretario: Dr. Salvador Sarré Maluquer

Vocales:
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Dr. Eladio Fernandez Liz

Dr. Carlos Franquelo Cruz
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Dra. Nuria Jaurrieta Guarner

Sr. José Maria Pefia Saez

Dra. Anna Carol Pérez Segarra
Sra. Marta Noguera Guell

Dr. Pedro Roy Millan

Dr. Josep Salavert Jiménez
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7. RECURSOS ECONOMICOS

Este aflo 2019 se ha conseguido mantener una buena captacion de fondos provenientes
principalmente del Instituto de Salud Carlos lll, del Ministerio de Economia y de la Generalitat de
Catalunya, a lo que hay que afnadir aquellos fondos generados por la propia actividad fundacional
(realizacion de ensayos clinicos y cursos, principalmente). El importe total gestionado a cierre de afio

ha ascendido a 469.058,96€.

Paralelamente, la participacién en el consorcio CIBERSAM ha comportado al grupo FIDMAG poder
gestionar 101.732,50€ como fondo de grupo y 15.750,00€ de fondos externos. Por lo tanto, la
aportacion total de financiacién externa a la Fundacion a través del consorcio CIBERSAM ha sido de

117.482,50€.

Recursos externos gestionados

Instituto de Salud Carlos Il 188.300,95 €
MINECO 8.781,41 €
MICINN 28.023,60 €
Instituciones privadas — Proyectos investigacion 17.428,85 €
Generalitat — Departamento de Salud y Agaur 106.802,58 €
Ensayos clinicos 72.436,57 €
Otros: 47.285,00 €

Docencia y otros 25.840,00 €

Prestacion de Servicios 19.725,00 €

Canon Cibersam 1.720,00 €

TOTAL 586.541,46 €
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Anexo |: Publicaciones 2019

Criterio: Fecha PubMed 2019 Impact Factor: JCR 2018

1. C. Gas, E. J. Canales-Rodriguez, J. Radua, N. Abasolo, M. J. Cortes, E. Salvado, . . . E. Vilella
Discoidin domain receptor 1 gene variants are associated with decreased white matter
fractional anisotropy and decreased processing speed in schizophrenia
Journal of Psychiatric Research. 2019; 110: 74-82
PubMed ID: 30597424 Epub Data: 2019/01/01

2. P. Fuentes-Claramonte, M. Martin-Subero, P. Salgado-Pineda, S. Alonso-Lana, A. Moreno-
Alcazar, |. Argila-Plaza, . . . R. Salvador
Shared and differential default-mode related patterns of activity in an autobiographical, a
self-referential and an attentional task
PLoS One. 2019; 14: e0209376
PubMed ID: 30608970 Epub Data: 2019/01/05

3. A. Lubeiro, M. Fatjo-Vilas, M. Guardiola, C. AlImodovar, J. Gomez-Pilar, B. Cea-Canas, ... V.
Molina
Analysis of KCNH2 and CACNA1C schizophrenia risk genes on EEG functional network
modulation during an auditory odd-ball task
European Archives Of Psychiatry And Clinical Neuroscience. 2019:
PubMed ID: 30607529 Epub Data: 2019/01/05

4. P. Fuentes-Claramonte, J. Soler, W. Hinzen, N. Ramiro-Sousa, A. Rodriguez-Martinez, C. Sarri-
Closa, . .. E. Pomarol-Clotet
The interfering effects of frequent auditory verbal hallucinations on shadowing performance
in schizophrenia
Schizophrenia Research. 2019; 208: 488-9
PubMed ID: 30700397 Epub Data: 2019/02/01

5. S. Fernandez Guijarro, C. Miguel Garcia, E. Pomarol-Clotet, E. N. Egea Lopez, M. D. Burjales
Marti and M. A. Rigol Cuadra
Metabolic Syndrome Screening in People With Severe Mental lliness: Results From Two
Spanish Community Mental Health Centers
Journal of the American Psychiatric Nurses Association. 2020; 26: 162-71
PubMed ID: 30741068 Epub Data: 2019/02/12

6. S.Jauhar, K. R. Laws and P. J. McKenna
CBT for schizophrenia: a critical viewpoint
Psychological Medicine. 2019; 49: 1233-6
PubMed ID: 30757979 Epub Data: 2019/02/14
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7. I. Pacchiarotti, J. Tiihonen, G. D. Kotzalidis, N. Verdolini, A. Murru, J. M. Goikolea, . . . E. Vieta
Long-acting injectable antipsychotics (LAls) for maintenance treatment of bipolar and
schizoaffective disorders: A systematic review
European Neuropsychopharmacology. 2019; 29: 457-70
PubMed ID: 30770235 Epub Data: 2019/02/17

8. N. Verdolini, G. Menculini, G. Perugi, A. Murru, L. Samalin, J. Angst, . . . |. Pacchiarotti
Sultans of Swing: A Reappraisal of the Intertwined Association Between Affective Lability and
Mood Reactivity in a Post Hoc Analysis of the BRIDGE-II-MIX Study
Journal of Clinical Psychiatry. 2019; 80:
PubMed ID: 30786180 Epub Data: 2019/02/21

9. S. Alonso-Lana, N. Moro, P. J. McKenna, S. Sarro, A. Romaguera, G. C. Monte, . .. E. Pomarol-
Clotet
Longitudinal brain functional changes between mania and euthymia in bipolar disorder
Bipolar Disorders. 2019; 21: 449-57
PubMed ID: 30848539 Epub Data: 2019/03/09

10. A. Murru, G. Guiso, M. Barbuti, G. Anmella, N. Verdolini, L. Samalin, . . . I. Pacchiarotti
The implications of hypersomnia in the context of major depression: Results from a large,
international, observational study
European Neuropsychopharmacology. 2019; 29: 471-81
PubMed ID: 30846287 Epub Data: 2019/03/09

11. L. Garcia-Alvarez, J. J. Gomar, A. Sousa, M. P. Garcia-Portilla and T. E. Goldberg
Breadth and depth of working memory and executive function compromises in mild
cognitive impairment and their relationships to frontal lobe morphometry and functional
competence
Alzheimers Dement (Amst). 2019; 11: 170-9
PubMed ID: 30911598 Epub Data: 2019/03/27

12. D. Cokal, V. Zimmerer, R. Varley, S. Watson and W. Hinzen
Comprehension of Embedded Clauses in Schizophrenia With and Without Formal Thought
Disorder
Journal of Nervous and Mental Disease. 2019; 207: 384-92
PubMed ID: 30958421 Epub Data: 2019/04/09

13. L. Garcia Alvarez, J. J. Gomar, M. P. Garcia-Portilla and J. Bobes
Cannabis use and cognitive impairment in schizophrenia and first-episode psychosis
Adicciones. 2019; 31: 89-94
PubMed ID: 31017245 Epub Data: 2019/04/25
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Anexo ll: Proyectos de Investigacion Competitivos

ESTUDIOS CON INICIO EN 2019

1. PI18/00810 “Estudio sobre la eficacia de un abordaje psicoloégico para la potenciacion de la
reserva cognitiva en poblacién bipolar con un primer episodio reciente”
IP: Edith Pomarol-Clotet
Funding: Instituto de Salud Carlos Il
Tipo de proyecto: Multicéntrico, coordinador IDIBAPS, Eduard Vieta
Duracién: 2019-2021
Financiacién: 91.960€

2. PI18/00877 “Desarrollo de un algoritmo de inteligencia artificial basado en redes
profundas (deep learning) para la prediccion temprana del riesgo de esquizofrenia a partir
de huellas dactilares”

IP: Raimond Salvador Civil

Funding: Instituto de Salud Carlos IlI
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2019-2021

Financiacién: 43.560 €

3. PI18/00880 “Correlatos cerebrales funcionales de las alucinaciones verbales en la
esquizofrenia: testando modelos “perceptuales” y “cognitivos” con fMRI en pacientes
alucinadores”

IP: Peter J. McKenna

Funding: Instituto de Salud Carlos IlI
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2019-2021

Financiacién: 64.130 €

4. PI18/01535 “Reguladores de la expresion génica como predictores de diagnéstico y
biomarcadores de déficits cognitivos y cambios en el grosor cortical en psicosis de inicio
reciente”

IP: Mercé Madre

Funding: Instituto de Salud Carlos IlI

Tipo de proyecto: Multicéntrico, coordinador Belvitge, Belen Ramos
Duracion: 2019-2021

Financiacién: 76.230 €
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5. RTI2018-097845-J-100 “Herramientas clinicas para mejorar el diagnésticoy pronéstico de la
esquizofrenia: combinando el potencial de biomarcadores faciales, cerebrales y genéticos”
IP: Nieves Martinez Abadias
Funding: Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2019-2022
Financiacién: 181.500 €

6. BA-2019-03 “Analisi del perfil epigenétic del gen NRN1 i la seva associacié amb I'activitat
cerebral en esquizofrénia”
IP: Edith Pomarol-Clotet
Funding: Fundacié Academia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears
Tipo de proyecto: Individual
Duracion: 2019-2020
Financiacién: 30.000 €

7. SLT008/18/00206 “Avaluacio de la eficacia de la instauracié d'un programa de prevencié
de la violéncia en pacients amb trastorn mental sever”
IP: Isabel Feria Raposo
Funding: Generalitat de Catalunya, Departament de Salut
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2019-2020
Financiacién: 20.000 €

ESTUDIOS EN CURSO

8. PR-2018-10 - INTRAMURAL “Rediction of future functionality and clinical severity of first
episode patients with machine learning algorithms applied to structural MRI images”
IP: Raymond Salvador CivilL
Funding: CIBERSAM
Tipo de proyecto: Coordinado, colaboracién Universidad de Valdecillas, Diana Tordesillas
Duracion: 2018-2020
Financiacién: 31.500 €

9. NARSAD “Assessment of the impact of genetic variability in human accelerated regions”
IP: Mar Fatjo-Vilas
Funding: The Brain & Behavior Research Foundation
Tipo de proyecto: Individual
Duracion: 2018-2019 (prorrogado)
Financiacién: 70.000 $

10. AGAUR 2017 SGR 1265 “Grupo Grammar and Cognition”
IP: Wolfram Heinz
Funding: Ageéncia de Gesti6 d'Ajuts Universitaris i de Recerca
Tipo de proyecto: Individual
Duracion: 2017-2020
Financiacion: 38.400 €
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11. AGAUR 2017 SGR 1271 “Grupo de Neuroimatge Multimodal Aplicada”
IP: Edith Pomarol-Clotet
Funding: Agéncia de Gestié d'Ajuts Universitaris i de Recerca
Tipo de proyecto: Individual
Duracion: 2017-2020
Financiacién: 35.200 €

12. PERIS SLT006/17/00357 “Caracterizacion de los prodromos y deteccion de factores
predictores de pronésticos en una muestra de pacientes bipolares con un primer episodio
maniaco”

IP: Raymond Salvador Civil

Funding: Generalitat de Catalunya

Tipo de proyecto: Coordinado, Fundacié Clinic (FCRB), Eduard Vieta y colaboracién Pere Mata
Elisabet Vilella

Duracién: 2018-2020

Financiacién: 2.157,84 €

13. PERIS SLT006/17/00249 “Caracterizacion mediante neuroimagen de predictores y
mecanismos de respuesta a la terapia cognitivo conductual en el trastorno obsesivo
compulsivo”

IP: Edith Pomarol-Clotet

Funding: Generalitat de Catalunya

Tipo de proyecto: Coordinado, IDIBELL, Carlos Soriano, colaboracién Clinic, Luisa Lazaro
Duracion: 2018-2020

Financiacién: 49.150,80 €

14. FFI2016-77647-C2-2-P “La base cerebral de los trastornos del lenguaje en la esquizofrenia
en relacion con el trastorno formal del pensamiento (FTD) y las alucinaciones auditivas
verbales (AVHS)"”

IP: Pilar Salgado Pineda

Funding: Ministerio de Economia y Competitividad

Tipo de proyecto: Coordinado Universidad Pompeu Fabra, Wolfram Hinzen
Duracién: 2016-2019

Financiacién: 42.350 €

15. PR-2016-07 “Platicidad sinaptica y edad del inicio de los trastornos psicéticos: analisis
molecular de Neuritina”
IP: Mar Fatjo-Vilas
Funding: Fundacion Alicia Koplowitz
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2017-2018 (prorrogado)
Financiacién: 50.000 €

16. P115/00277 “Implicacion de variantes del gen DDR1 en la integridad de la mielina y en la
velocidad de procesamiento cognitivo en pacientes con trastorno bipolar en fase eutimica”
IP: Erick J.Canales-Rodriguez
Funding: Instituto de Salud Carlos Il
Tipo de proyecto: Multicéntrico, coordinador Pere Mata, Elisabet Vilella y colaboracién Clinic,
Eduard Vieta
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Duracién: 2016-2018 (prorrogado)
Financiacién: 99.200 €

17. PI15/01420 “Analisis de alteraciones de la conectividad cerebral en la esquizofrenia y de su
relacion con variantes genéticas implicadas en el desarrollo y funcion de las neuronas
excitatorias e inhibitorias”

IP: Mar Fatjo-Vilas

Funding: Instituto de Salud Carlos IlI

Tipo de proyecto: Colaborativo con la Universidad Complutense de Madrid
Duracién: 2016-2018 (prorrogado)

Financiacién: 32.065 €

18. PI14/01151 “Diagnéstico diferencial de primeros episodios psicoticos basado en datos
funcionales y estructurales de conectividad cerebral”
IP: Raymond Salvador Civil
Funding: Instituto de Salud Carlos Il
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2015-2017 (prorrogado)
Financiacién: 56.265 €

19. P114/01148 “Utilidad de las maquinas de aprendizaje automatico para la prediccion del
diagndstico en pacientes con un primer episodio psicético”
IP: Edith Pomarol-Clotet
Funding: Instituto de Salud Carlos IlI
Tipo de proyecto: Individual
Duracion: 2015-2017(prorrogado)
Financiacién: 59.290 €

20. P114/01691 “Examen de las teorias de sintomas negativos en la esquizofrenia: aplicacion de
la resonancia funcional (fMRI)”
IP: Peter J. McKenna
Funding: Instituto de Salud Carlos IlI
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2015-2017(prorrogado)
Financiacién: 74.415 €

21. P114/00292 “Prediccion anatémico-clinica del riesgo de evolucion desfavorable en un
episodio maniaco: hacia la medicina personalizada en el trastorno bipolar”
IP: Joaquim Radua
Funding: Instituto de Salud Carlos IlI
Tipo de proyecto: Individual
Duracién: 2015-2017(prorrogado)
Financiacién: 63.315 €
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COLABORACIONES EN CURSO

22. PR-2017-07 “Why couldn’t the boy/girl stop washing?: habit learning in pediatric OCD”
IP: Miquel Angel Fullana
Funding: Fundacion Alicia Koplowitz
Tipo de proyecto: Multicéntrico, FIDMAG y Universidad de Bellvitge
Duracién: 2018-2020
Financiacién: 49.952,79 €

23. PI115/02025 “Trastorno Limite de la Personalidad de debut en el adolescente: estudio de las
alteraciones neurobiolégicas estructurales y funcionales”
IP: Marc Ferrer
Funding: Instituto de Salud Carlos Il
Tipo de proyecto: Colaborativo Hospital Vall d'Hebron
Duracion: 2016-2018 (prorrogado)
Financiacién: 57.475 €

24. PR-2015-23 “Comparison of DNA methylation patterns on DDR1 gene in euthymic bipolar
disorder patients according to exposure to childhood maltreatment”
IP: Elisabet Vilella/Edith Pomarol-Clotet
Funding: CIBERSAM
Tipo de proyecto: Colaborativo Hospital Clinic y Hospital Universitari Institut Pere Mata
Duracion: 2016(prorrogado)
Financiacién: 28.000 €

25. P118/00514 “Implicacion del ADN mitocondrial en las psicosis tempranas: relacién con el
riesgo de enfermedad, estrés, rendimiento cognitivo, sintomatologia clinica y sindrome
metabolico”

IP: Lourdes Martorell

Funding: Instituto de Salud Carlos IlI

Tipo de proyecto: Multicéntrico, varios grupos CIBERSAM
Duracion: 2019-2021

Financiacién: 81.070 €
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Anexo lll: Proyectos de Investigacion no Competitivos

1. EDUCA -V
IP: Ignacio Quemada/ Ana Dominguez
Centro: Hospital Aita Menni
Tipo de proyecto: Colaborativo diferentes centros de Hermanas Hospitalarias

2. SUPERA - Auto estigma
IP: Carlos Rebolleda
Centro: LRHP Linea de Rehabilitacién Psicosocial
Tipo de proyecto: Colaborativo diferentes centros de Hermanas Hospitalarias

3. Estudio sobre la actitud de los profesionales de salud mental hacia sus pacientes (INTER
NOS)
IP: Francisco del Olmo
Centro: Clinica San Miguel
Tipo de proyecto: Colaborativo diferentes centros de Hemanas Hospitalarias

4. Escala de rehabilitacién Psicosocial
IP: José Luis Arroyo
Centro: LRHP Linea de Rehabilitacién Psicosocial
Tipo de proyecto: Colaborativo diferentes centros de Hemanas Hospitalarias

5. Estudio sobre el efecto del orden de la paracentesis e incisién ocular en la operacién de
cataratas
IP: Jordi Folch
Centro: Hospital San Rafael
Tipo de proyecto: Individual

6. PR-2019-14 Vias moleculares implicadas en la formacién de gotas lipidicas en psicésis
IP: Mar Fatjo-Vilas
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias
Tipo de proyecto: Individual

7. PR-2018-24 Resultados de la hemitrapecectomia para el tratamiento de la rizartrosis
IP: Alejandro Pasarin
Centro: Hospital de San Rafael
Tipo de proyecto: Individual

8. PR-2018-23 Targeted sequencing of schizophrenia risk genes: finding actionale variation
IP: Mar Fatjo-Vilas
Centro: Genomic Consortium/FIDMAG Hermanas Hospitalarias
Tipo de proyecto: Multicéntrico
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9. PR-2018-21 Lenguaje y cognicién no verbal en adultos con autismo
IP: Wolfram Hinzen/Ana Rafanell
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias/Centro pedagoégico Mare de Déu de Montserrat
Tipo de proyecto: Individual

10.PR-2018-15 Protocolo del estudio de la comprensién lingiiistica en pacientes con
Huntington
IP: Jesus Miguel Ruiz Idiago
Centro: Hospital Mare de Déu de la Mercé
Tipo de proyecto: Individual

11.PR-2017-18 Valoracién del grado de funcionalidad y de salud mental positiva en pacientes
con esquizofrenia atendidos en la comunidad.
IP: Eva Lujan Lujan
Centro: Benito Menni CASM
Tipo de proyecto: Individual

12.PR-2016-23 Alteraciones cerebrales de los primeros episocios psicéticos: un estudio
longitudinal, multicéntrico y multimodal
IP: Edith Pomarol-Clotet/Lara Martin
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias/Benito Menni CASM/Hospital de Sant Rafael
Tipo de proyecto: Multicéntrico

13.PR-2016-19 Validacién de la version espaiiola de la escala HONOS
IP: Isabel Feria
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias/Benito Menni CASM
Tipo de proyecto: Individual

14.PR-2016-18 Desenvolupament, implementacié i validacié6 de nous métodes de metanalisi
d’estudis de neuroimatge
IP: Anton Albajes
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias
Tipo de proyecto: Individual

15.PR-2016-12 Traduccién y adaptacion transcultural de la escala psicopatolégica IRIS
IP: Isabel Argila
Centro: FIDMAG Hermanas Hospitalarias/Benito Menni CASM/Hospital de Sagrat Cor de
Martorell/Hospital Mare de Déu de la Merce/Hospital de Sant Rafael
Tipo de proyecto: Multicéntrico

16.PR-2015-16 Validacion al espaiol de la Escala HONOS-LD
IP: Carmen Vargas
Centro: Benito Menni CASM
Tipo de proyecto: Individual
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17.PR-2015-07 Utilidad de una ortesis espinal dinamica en el tratamiento de la camptocormia
IP: Alejandro Pasarin
Centro: Hospital de Sant Rafael
Tipo de proyecto: Individual

18.PR-2015-03 Estimulacién multisensorial en pacientes con demencia institucionalizados:
valoracion del efecto sobre los trastornos de la conducta
IP: Manel Sanchez Pérez
Centro: Hospital de Sagrat Cor de Martorell
Tipo de proyecto: Individual

19.PR-2013-10 Validaton into spanish of the problem behaviours assessment-short (PBA-S)
IP: Jesus M. Ruiz
Centro: Hospital Mare de Déu de la Mercé
Tipo de proyecto: Individual

20.PR-2012-12 Cuestionario de evaluacién psicopatolégica en la demencia
IP: Pilar Azpilazu
Centro: Benito Menni CASM
Tipo de proyecto: Individual
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Anexo IV: Ayudas para Recursos Humanos Activas

1. Programa “Intensificaciéon de profesionales de la salud, modalidad de profesionales
facultativos”
Candidata: Mercé Madre Rull
Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya
Importe: 95.318,14€ (2018-2019)

2. Programa “Rio Hortega”
Candidata: Norma Verdolini
Instituto de Salud Carlos IlI
Importe: 53.732,00€ (2018-2019)

3. Programa “Sara Borrell”
Candidata: Mar Fatjo-Vilas
Instituto de Salud Carlos Il
Importe: 80.598,00€ (2017-2019)

4. Programa “Miguel Servet tipo II”
Candidata: Edith Pomarol-Clotet
Instituto de Salud Carlos IlI
Importe: 101.250,00€ (2017-2019)

5. Programa “Sara Borrell”
Candidato: Erick Jorge Canales Rodriguez
Instituto de Salud Carlos Il
Importe: 80.598,00€ (2019-2021)

6. Programa “Accié instrumental d’'intensificacié de professionals de la salut, modalitat
professionals d’infermeria”
Candidata: Isabel Feria Raposo
Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya
Importe: 56.116,67€ (2019-2020)

7. Programa ICREA
Candidato: Wolfram Hinzen
Institucion Catalana de Investigacion y Estudios Avanzados

8. Programa CIBERSAM
Candidato: Pilar Salgado-Pineda
Centro de Investigacion Biomédica en Red en Salud Mental
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9. Programa CIBERSAM
Candidato: Maria Guardiola Ripoll
Centro de Investigacién Biomédica en Red en Salud Mental

10.Programa CIBERSAM
Candidato: Maria Angeles Garcia
Centro de Investigacion Biomédica en Red en Salud Mental

11.Programa “Movilidad MV18/00054”
Candidata: Edith Pomarol-Clotet
Instituto de Salud Carlos IlI
Importe: 14.480,00€

12.Programa “Movilidad MV18/00055”
Candidata: Mar Fatjo-Vilas
Instituto de Salud Carlos Il
Importe: 7.920,00€

13.Programa “Movilidad José Castillejo CAS19/00345"
Candidata: Paola Fuentes Claramonte
Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades
Importe: 11.205,00€
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Anexo V: Acreditaciones 2019

Actitividad formativa Centro Registro Creditos Horas Factor calidad
VI Curso de Metodologia de la Investigacién en
} FIDMAG 09/024654-IN 2,4 19,75 1,12
Enfermeria
VIl Estadistica Basica per a Ciencies de la Salut
FIDMAG 09/024868-MD 2,8 16 1,6
amb Excel
V Curso de Neuroimagen Avanzada - Teoria FIDMAG 09/023121-MD 10,4 80 1,44
V Curso de Neuroimagen Avanzada - Practica FIDMAG 09/024796-MD 11,4 70 1,81
VI Curso de Neuroimagen Avanzada - Teoria FIDMAG 09/026596-MD 10,4 80 1,44
VI Curso de Neuroimagen Avanzada - Practica |FIDMAG 09/027196-MD 11,4 70 1,81
El cami de la recuperacié Sagrat Cor |09/025196-PG 1 8 1,25
| Jornades Catalanes d'hospitals de Dia d'Adults
P Sant Rafael |09/023950-IN 0,9 7 1,25
de Salut Mental
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Anexo VI: Tesis Doctorales

Defendidas en 2019

1. Doctorando: Salvatore Aguilar (Psiquiatra - Benito Menni CASM)
Titulo: Neuroimagen del trastorno limite de la personalidad.
Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Raymond Salvador

2. Doctoranda: Amalia Guerrero-Pedraza (Psiquiatra - Benito Menni CASM)
Titulo: Disfuncion de la red neuronal en primeros episodios psicoticos.
Universidad: Universitat Autobnoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet

Tesis en curso

3. Doctorando: Anton Albajes-Eizagirre (Ingeniero Informéatico - FIDMAG Hermanas
Hospitalaries/IDIBAPS)
Titulo: Desenvolupament, implementacioé i validaciéo de nous metodes de metanalisi d’estudis
de neuroimatge
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Joaquim Radua y Edith Pomarol-Clotet

4. Doctoranda: Pilar de Azpiazu (Psiquiatra - Benito Menni CASM)
Titulo: Cuestionario de evaluacién psicopatoldgica en la demencia
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Joaquim Pujol

5. Doctoranda: Isabel Feria (Enfermera - FIDMAG Hermanes Hospitalarias y Benito Menni CASM)
Titulo: Validacion de la versién espafola de la escala HoNOS.
Universidad: Universitat Rovira i Virgili
Directores: Edith Pomarol-Clotet, M2 Teresa Lluch Canut y Juan Roldan Merino

6. Doctoranda: Paloma Fernandez-Corcuera (Psiquiatra - Benito Menni CASM/Hospital de
Mataro)
Titulo: Estudio neuropsicolégico y de RNM funcional en depresion bipolar
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet
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7. Doctoranda: Sara Fernandez (Enfermera - Benito Menni CASM)
Titulo: Impacto de un programa de promocion de la salud fisica en personas con trastorno
mental grave
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Maria Assumpta Rigol Cuadra

8. Doctoranda: Maria Guardiola (Bidloga- FIDMAG Hermanas Hospitalarias)
Titulo: Characterization of the role of synaptic plasticity related genes and their association with
brain structural abnormalities in schizophrenia.
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Mar Fatjé-Vilas y Raymond Salvador

9. Doctoranda: Marta Martin-Subero (Psiquiatra - FIDMAG Hermanas Hospitalarias)
Titulo: Evaluant les teories sobre la xarxa neuronal per defecte i la seva disfuncid en
I'esquizofreénia.
Universidad: Universitat Autobnoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet

10.Doctoranda: Noemi Moro (Psiquiatra - Benito Menni CASM)
Titulo: Estudio neuropsicoldgico y de neuroimagen funcional en mania.
Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Raymond Salvador

11.Doctorando: Pol Palau (Psiquiatra - Benito Menni CASM)
Titulo: Prediccié anatomo-clinica del risc d'evolucié desfavorable en un episodi maniac: cap a la
medicina personalitzada en el trastorn bipolar
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Joaquim Radua y Edith Pomarol-Clotet

12.Doctoranda: Elena Rodriguez-Cano (Psiquiatra - Benito Menni CASM)
Titulo: Correlatos neuronales de la Depresion mayor
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet

13.Doctorando: Jesiis Miguel Ruiz (Psiquiatra - Hospital Mare de Déu de la Mercé )
Titulo: Neuropsychiatric symptoms contribute to functional decline in Huntington's disease
Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Raymond Salvador
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14.Doctorando: Manel Sanchez (Psiquiatra — Hospital del Sagrat Cor de Martorell)
Titulo: Efectividad de la terapia de estimulacion multisensorial en pacientes con demencia
institucionalizados
Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona
Directores: Adolf Tobefa y Edith Pomarol-Clotet

15.Doctorando: Aniol Santo Anglés (Psicdlogo - FIDMAG Hermanas Hospitalarias)
Titulo: Correlatos neuroanatéomicos y neurocognitivos de los primeros episodios psicéticos.
Una perspectiva descriptiva y predictiva de los cambios cerebrales estructurales
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Miguel Bernardo

16.Doctorando: Jordi Soler (Psiquiatra - Universitat de Barcelona)
Titulo: Analysis of the familiality of schizophrenia vulnerability markers
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Mar Fatjé-Vilas y Lourdes Fafianas

17.Doctoranda: Eva Maria Lujan (DUE - Benito Menni CASM)
Titulo: Valoracion del grado de funcionamiento y de salud mental positiva en pacientes
diagnosticados de esquizofrenia atendidos en la comunidad
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Dolors Miguel Ruiz y Edith Pomarol-Clotet

18.Doctorando: Victor Vicens (Psiquiatra - Fundaci6 Privada Via - Guasp per a la Tutela del Malalt
Mental)
Titulo: Caracteritzacié del trastorn delirant: neuropsicologia, comorbiditat i neuroimatge
estructural i funcional
Universidad: Universitat de Barcelona
Directores: Joaquim Radua y Edith Pomarol-Clotet

19.Doctoranda: Cora Caamaiio Serna (Psicloga — HH HH Residencia San Miguel)
Titulo: “Cognicién social en esquizofrenia: rasgo o estado. Relacion con variables clinicas
neuropsicoldgicas y funcionamiento psicosocial”
Universidad: Universidad Complutense de Madrid
Directores: Sara Fernandez Guinea y Edith Pomarol-Clotet

20.Doctorando: Joan Soler Vidal (Psiquiatra — Benito Menni CASM/FIDMAG Hermanas
Hospitalarias)
Titulo: “Alucinaciones auditivas en la esquizofrenia”
Universidad: Universidad Autbnoma de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Paola Fuentes
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21.Doctoranda: Laura Lépez-Araquistain (Psiquiatra — Benito Menni CASM)
Titulo: “Trastorno formal del pensamiento en la esquizofrenia”
Universidad: Universidad de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Paola Fuentes

22.Doctoranda: Beatriz Gonzalez (Psicdloga — Benito Menni CASM)
Titulo: “Conciencia del déficit cognitivo en la esquizofrenia y su relacion con la conciencia de
enfermedad mental: caracteristicas clinicas, funcionamiento cognitivo y cambios cerebrales
asociados”
Universidad: Universidad Autonomoa de Barcelona
Directores: Edith Pomarol-Clotet y Peter J. McKenna
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